Deze nieuwsbrief verschijnt eenmaal per maand.

openingstijden

Amsterdam
maandag t/m vrijdag
08.00uur - 18.00uur

Almere

maandag - dinsdag -
woensdag

en vrijdag

08.00uur - 18.00uur
donderdag
08.00uur - 20.00uur

Weekenddienst:

voor spoedgevallen
telefonisch bereikbaar op
zaterdag en zondag
tussen 12.00uur en
16.00uur.

adres gegevens

Amsterdam
Van Tuyl van

y

Chiropractie Rodermans

nieuwsbrief Juli
In deze nieuwsbrief leest u informatie over
chiropractie en nieuws van de praktijk, 0.a.
geplande activiteiten, gewijzigde openingstijden en

nieuwsbrief

De nieuwsbrief van
chiropractie Rodermans
zal voortaan iedere
maand digitaal verstuurd
worden. Ontvangt u de
nieuwsbrief nog niet,
geef u dan hier op.

U kunt de nieuwsbrief
natuurlijk op onze site
bekijken of meenemen
op de praktijk. Wilt u
graag een onderwerp
besproken zien dan kunt
u dit doorgeven aan
almere@rodermans.nl
onder vermelding van
idee nieuwsbrief.

acties.

Afscheid

Vanaf 1 juli is Renato
van Putten helaas niet
meer werkzaam binnen
Chiropractie Rodermans.
De afgelopen drie jaar
hebben wij Renato leren
kennen als een lieve en
goedlachse collega met
veel kundigheid in het
vak. We vinden het dan
ook jammer dat hij
vertrekt, maar wensen
hem in zijn nieuwe baan
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Serooskerkenstraat 77
1067 JG Amsterdam

020 -67162 60
amsterdam@rodermans.nl

Almere

Randstad 22- 08
1316 BX Almere

036 - 534 3883
almere@rodermans.nl

lezingen

Amsterdam:
woensdag 6 juli
18.30 uur - lezing

Almere:
dinsdag 5 juli
18.30uur - lezing

Vakantie |

Genieten van verre zon
en mooie reizen. De
vakantie komt er weer
aan. vakantie heeft
echter ook een keerzijde.
Slechte bedden, lange
reizen in slechte stoelen,
de caravan op zijn plek
trekken of de tent op
zetten en sjouwen met
zware koffers en tassen.
Elk jaar zien we veel
patiénten die hun
vakantie met rugpijn door
zZijn moeten komen. Zorg
dat uw rug in topconditie
is door nog voor uw
vakantie bij ons langs te
komen zodat u goed
voorbereid aan uw
vakantie kunt beginnen.
Denk ook eens aan de
LordoSit, het
therapeutisch rugkussen,
speciaal ontwikkelt voor
de ondersteuning van de
rug bij langdurig zitten.
Op vakantie toch veel
last van uw rug? Kijk op
www.chiropractic-ecu.org
om een chiropractor in
europa te vinden en op
www.acnb.org voor
chiropratoren wereldwijd.

veel succes en plezier.

Nieuwe chiropractor

We mogen vanaf 1 juli
Vincent Gimbreére
verwelkomen als nieuwe
chiropractor. Vincent zal
op de dinsdag en
donderdag op de praktijk
in Almere gaan werken.
Meer over Vincent kunt u
lezen in de volgende
nieuwsbrief.

ACTIE

Voor iedereen die op zijn
vakantiebestemming uit
de auto stapt met rugpijn
hebben we de LordoSit.
Dit kussen is speciaal
ontwikkelt om de rug te
ondersteunen wanneer
er veel gezeten wordt.
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Geslaagd

We mogen Mariska van
der Laan feliciteren met
het behalen van haar
FICS diploma. Naast
haar ervaring in het
behandelen van atleten
heeft zij zich hiermee
heeft officieel
gespecialiseerd in het
behandelen van
sporters, zowel recreatief
als professioneel. Binnen
behandeling kan gedacht
worden aan
vormbehoud,
prestatieverbetering en
behandeling en
preventie van blessures.
Omdat FICS verbonden
is aan het 10C
(international Olympic
Commitee) is Mariska nu
bevoegd atleten te
begeleiden op grote
sportevenementen zoals
de olympische spelen.

De fiets!

U heeft nog een week de
tijd (tot 8 juli) om uw
goede ideeén voor de
praktijk via de mail naar
roos@rodermans.nl te
sturen of in te leveren bij

Ideaal dus voor in de
auto op weg naar uw
vakantie- bestemming.
Het werkt zowel
ontspannend bij
bestaande rugpijn als
preventief. De LordoSit is
niet alleen in de auto te
gebruiken maar ook op
uw bureaustoel of op de
bank. Zit is u veel en
merkt u dat dit belastend
is voor uw rug?
Misschien brengt de
LordoSit u wel
verlichting.

Het kussen is te koop
aan de balie voor 25,00
euro.

N

weekenddienst

spoedlijn en

Wanneer u klachten
heeft die niet kunnen
wachten kunt u op
zaterdag en zondag
tussen 12.00 uur en
16.00uur bellen met de
praktijk. U kunt dan, na
overleg met de
chiropractor, op de
praktijk in Amsterdam of
Almere behandeld
worden. Voor
behandelingen in het
weekend wordt een
dubbel tarief gerekend.
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de balie. Hiermee maakt
u kans op een van de
chiropractie Rodermans
fietsen die wij weggeven
ter gelegenheid van het
20 jarig jubileum van
Guido Rodermans.

stuur door naar een vriend
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